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Leccion 8
La gratitud es la mejor actitud

PREPARACION DEL MAESTRO

CONCEPTOS CLAVES

Los nifios generalmente no tienen una actitud de gratitud o agradecimiento de
forma natural. Es una destreza social que necesitan aprender. Es parte de su
desarrollo del caracter.

Aprender gratitud hace que los nifnos sean sensibles a los sentimientos de los
demas.

Aprender a ser agradecidos puede ayudar a los estudiantes a ser mas felices en la
vida.

La gratitud ayuda a los estudiantes a sentirse conectados a una comunidad
afectuosa.

OBIJETIVOS

Al final de la leccidn los estudiantes deberian poder:
1. demostrar su entendimiento de la gratitud.
2. aprender formas de expresar agradecimiento a otros.
3. escoger hacer que la gratitud sea parte de su caracter.

TERMINOS CLAVES

Actitud: El sentimiento o posiciénen relaciéon a una persona, cosa, tendencia u
orientacion, especialmente de la mente.

Gratitud: La cualidad de ser agradecido.

ANTECEDENTES

"Mientras mas le das, menos lo aprecia”, es una expresidon que tanto los padres
como maestros hacen a menudo por igual. Los nifios son egocéntricos por
naturaleza. Los niflos desagradecidos desarrollan sentimientos de tener derechos
y de decepcidon perpetua. Aun los nifos pequeios pueden entender el ser
agradecido no solo por las cosas materiales sino también por actos de bondad,
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amor y carifio. Como maestros queremos desarrollar este rasgo en el caracter de
nuestros estudiantes.

Para hacer esto primero debemos modelar la gratitud frente a ellos. Usen las
palabras 'por favor' y 'gracias' cuando les hablen a sus estudiantes. Introduzcan la
gratitud en su conversacion diaria. Al igual que con el desarrollo del caracter, es
muy importante ensefar los rasgos de la perseverancia y la consistencia.
Conectarse con los padres y reclutarlos para que trabajen en equipo y cooperen
dara mejor resultado.

MATERIALES/PREPARACION

1. En Aplicando la leccidon para estudiantes mas jovenes de primaria, usted
necesitara tiras de papel, pegamento o cinta adhesiva, papel para notas de
agradecimiento, lapices, crayones o marcadores, y pequefios botes vacios y
limpios para cada estudiante.

2. En Aplicando la leccidn para los estudiantes mayores de primaria, usted
necesitara sus diarios, lapices, pegamento o cinta adhesiva, y pequefios
botes vacios para cada estudiante.

3. Para Profundizando, los estudiantes necesitaran papel y lapices.

LA LECCION

COMENZANDO LA LECCION

[Diga a los estudiantes]: Desarrollar una actitud de gratitud y agradecimiento les
ayudara a volverse una persona feliz y saludable. Usted tendra mejores
relaciones con amigos y familiares. Ser una persona agradecida le ayudara a
alcanzar sus metas y suefios. jHoy el Mapa de las Maravillas va a llevar a Héctor,
Daniel y Beatriz a otro lugar poco usual! ¢{Me pregunto donde es?

PREPARARSE (5 minutos)
[Lea a los estudiantes]: Capitulo 8 - El circo de dar y recibir

El Mapa de las Maravillas empezé a dar vueltas sobre la superficie de la
mesa. Una parte distante del mapa rotd a la vista de los estudiantes y de la
bibliotecaria.

"iOye, miral!", exclamdé Héctor. "Alld hay un circo. ¢Ven las pequeias
tiendas y los animales?".
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"Creo que el nombre del circo esta escrito arriba, en el centro de la tienda",
dijo Beatriz entrecerrando los ojos para ver mejor.

La bibliotecaria sacd de algun bolsillo interno unos lentes extrafios, con aros
de cobre y un mango grueso, y se los dio a Beatriz.

"iAh! jUna lupa! iMucho mejor!", dijo Beatriz, mientras la subia y bajaba
para encontrar el enfoque. "Estamos viendo El circo de dar y recibir”, anuncio ella.

"Ese es el nombre mas tonto que he escuchado para un circo", rié Daniel.

"é¢Por qué dary recibir?", preguntd Héctor.

"Eso genera una pregunta interesante", observo la bibliotecaria. "éQué es
mejor? ¢éDar o recibir?", pregunto ella.

"Recibir", dijo Daniel. "iA mi me gusta recibir cosas!".

"A veces es divertido conseguir un regalo para dar porque sabes que la
persona a quien se lo vas a dar realmente le va a gustar", dijo Héctor. "Pero en
general, yo diria lo mismo que Daniel. Recibir es mas divertido - si es algo que
realmente deseas o necesitas", agrego él.

"No sé", replicd Beatriz. "No quiero que me consideren como tacafa o
egoista. Supongo que a menudo me siento obligada a dar y después me siento
asquerosa".

Nadie dijo nada por un momento, y después todos escucharon un sonido
vago. Mientras ellos se estiraban para escuchar, el volumen se incrementd y esto
es lo que escucharon:

iRapido! jA prisa! jSuban rapido!
iUna historia para todos los tiempos va a empezar!

"é¢De donde viene eso?", preguntd Daniel.

"De algun lugar dentro del circo", dijo Héctor.

Mientras los tres se inclinaban cada vez mas cerca al circo en miniatura, una
pequeia caja brotd de la superficie y la tapa se abrié. Adentro habia un diminuto
libro. Daniel tomé la lupa de la mano de Beatriz y ley6 la cubierta del librito.

"Es un libro de historias titulado La tierra de las cubetas”, dijo Daniel.

Canelo laded su cabeza como si le interesara el titulo del libro de historias.

"Si a Canelo le interesa escuchar la historia, entonces a mi también", dijo
Daniel.

"Yo creo que Canelo finalmente te esta llegando", ri6 Beatriz.

"Umm, tal vez", rié Daniel mientras abria el libro y empezaba a leer a través
de una lupa.
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[Digales a sus estudiantes que la historia es una pardbola que simboliza que hay
un significado escondido en la historia. Su tarea es escuchar y averiguar la
moraleja o leccion que la historia trata de ensefiar. Continue leyendo]:

La tierra de las cubetas

La tierra de las cubetas era un buen nombre. Al momento de su nacimiento
todos recibieron una pequena cubeta. Y en esa cubeta se colocaban los regalos y
presentes, las cosas que se encontraban y aquellas que se ganaban. Todos en la
Tierra de las Cubetas llevaban su propia cubeta con ellos a donde quiera que
fueran. Y si a ti no te gustaba el tamafo de tu cubeta podias conseguir una mads
grande.

Si tu cubeta ya estaba llena y veias un nuevo juguete que deseabas, tenias
una de dos opciones: sacar algo de tu cubeta para hacer espacio y poder poner
algo nuevo, o bien conseguir una cubeta mds grande. Pero nadie en la Tierra de las
Cubetas consideraba siquiera la posibilidad de tomar algo que no estuviera dentro
de su propia cubeta, y jDios no lo quiera, cambiar una cubeta grande por una mas
pequena! "Puede que algun dia necesite eso (lo que fuera que ‘eso’ era), mejor
mantenerlo a mano, por si acaso", decian ellos.

Como te puedes imaginar, mientras mds tiempo vivias en la Tierra de las
Cubetas, mds grande se volvia la tuya. Algunos de los habitantes les pusieron
correas y arneses y asi podian cargar cubetas mds grandes. Otros les pusieron
llantas a sus cubetas y asi podian jalarlas. Pero llegado el momento, no importaba
lo listo que fueras, llegabas al punto donde tu cubeta era demasiado grande para
moverse.

Y que se quedara trabada en algun lugar no era muy divertido. Y aun
teniendo una cubeta llena con todos tus tesoros no era tan satisfactorio como
se penso primero, porque te sentias atrapado - estabas atrapado. Nadie tenia la
mds minima idea de como liberarse y todos se quedaban atrapados
exactamente donde estaban. El fin.

“Asi que, équé aprendieron ustedes de la historia?”, preguntd la
bibliotecaria.

17 . ” .

Una cubeta es un lugar terrible para guardar todas tus cosas”, ofrecid
Daniel.

“iAjal”, dijo Héctor. “Pienso que esto nos regresa a la pregunta de la
bibliotecaria acerca de qué es mejor, si dar o recibir”.
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“Tal vez ambas cosas son importantes”, concluyé Beatriz. “Yo pienso que las
personas de la Tierra de las Cubetas nunca aprendieron a decir ‘gracias’
cuandorecibian algo, o ‘de nada’, cuando ellos daban algo”.

“Tal vez, si ellos hubieran aprendido a ser agradecidos no se sentirian como
gue tenian que aferrarse a todo”, afladio Héctor.

“iEstas diciendo que la gratitud podria evitar que ellos fueron atrapados
por lo que habian acumulado?”, pregunté Daniel.

“Un corazén agradecido es la respuesta a muchos de los retos que
enfrentamos”, replicé la bibliotecaria.

EXPLORAR (10 minutos)

[Diga a los estudiantes]: éQué piensan que esta tratando de enseiar la parabola
acerca de la Tierra de las Cubetas a Héctor, a Daniel y a Beatriz? Pretendamos
gue vamos a irnos de excursion a la Tierra de las Cubetas. ¢ Qué piensan ustedes
gue notariamos? Veamos si podemos inventar una nueva opcion para ayudarles
a destrabarse una vez que su cubeta esté demasiado grande. {Qué nos enseiia
esta historia acerca de ser agradecido? [De tiempo a sus estudiantes para que
compartan sus pensamientos].

DESCUBRIR (15 minutos)
[Diga a los estudiantes]: La gratitud es un rasgo de caracter que te ayudara a
alcanzar las metas que te has puesto para la vida. Ser agradecido con otros te
ayudara a crear buenas relaciones ahora y conforme vayas creciendo. Para
entender la gratitud necesitamos entender las tres cosas que estan involucradas:
1. El propdsito de la situacion: Alguien pone mis necesidades primero.
2. El costo de la situacidn: Alguien renuncio a algo por mi.
3. El beneficio de la situacidn: Recibi algo como resultado.

Escuchen la historia y vean si pueden identificar estas tres cosas:

Un esclavo de nombre Androcles escapd una vez de su amo y corrid hacia la
jungla. Al ir vagando por la jungla se encontré a un leén que estaba herido. Al
principio él empezd a correr, pero cuando se dio cuenta que el ledn no lo
perseguia, se dio la vuelta y se acerco a él. El ledn estaba obviamente con mucho
dolor. Su gran pata estaba hinchada y sangraba. Androcles vio una gran espina
metida en la pata del ledn. Sacé la espina y envolvido la pata del ledn con un
pedazo de tela. El ledn estaba tan agradecido que lamié la mano de Androcles y se
volvieron amigos.
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El ledn le mostré a Androcles su cueva y todos los dias le traia carne para que
comiera. Tristemente un dia, tanto el ledn como Androcles fueron capturados. El
amo de Androcles, el Emperador, lo sentencid a muerte y dijo que seria lanzado a
los leones. Ellos mantuvieron con hambre al ledn por varios dias. El Emperador y
su corte llegaron a la arena a ver cdmo el ledn devoraba a Androcles. Ellos
llevaron a Androcles al centro de la arena y dejaron salir al ledn de su jaula. jEl
ledn salid brincando de su jaula, rugiendo fuertemente y corriendo hacia su
victima, listo para comérselo! Pero cuando vio que se trataba de Androcles jél
reconocio a su amigo! Inmediatamente se detuvo y empezd a lamer a Androcles.
El Emperador estaba tan sorprendido de ver lo que sucedia que cancelé la
sentencia de muerte de Androcles y pidid que lo trajeran ante él. Androcles le
contd toda la historia. El Emperador estaba impresionado con la obvia gratitud
gue el ledn habia mostrado hacia Androcles. Entonces él perdond a Androcles vy al
ledn iy los dejo ir en libertad! El ledn volvié a su amada jungla y Androcles vivio
hasta llegar a viejo.

[Pregunte a sus estudiantes]:
1. ¢Como le mostré Androcles amabilidad al ledn?
2. éQué le costo a Androcles mostrar amabilidad?
3. éComo beneficid al leon?
4. ¢(Cree usted que Androcles fue amable porque él esperaba que el leén
hiciera algo por él algun dia?
. ¢COmo mostro el ledn su gratitud?
6. ¢Como reaccionan las personas cuando son amables?
7. éComo te sientes cuando recibes algo de alguien?

v

Esta historia es un buen ejemplo de como la gratitud es un rasgo importante de
caracter y puede beneficiar a todos. Es importante que reconozcamos las
personas con las que debemos estar agradecidos en nuestras vidas. ¢{Pueden
decirme algunas personas con las que estan agradecidos en sus vidas? [Posibles
respuestas: padres, maestros, policias, doctores, enfermeras, abuelos, amigos,
etc.].

Hagamos una lista en la pizarra de todas las cosas por las que ustedes estan
agradecidos y que no pueden comprar. [Posibles respuestas: amor, buena salud,
amistades, talentos, habilidades, risa, etc.].
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APLICAR (25 minutos)

Paralos estudiantes mas jovenes de primaria

Actividad 1: Use pequerios botes vacios (sin tapadera) ya limpios.

[Diga a los estudiantes]: Hoy vamos a crear los "botes del agradecimiento".
Quiero que piensen en alguien con quien estan muy agradecidos en su vida.
Usando tiras de papel, escriban o dibujen un motivo o recuerdo que les haga
pensar en por qué estan agradecidos con esa persona. Llenen sus botes con
tantas tiras como deseen. Hagan una cubierta decorativa para envolver su bote.

Actividad 2: [Dele a cada estudiante unas cuantas tiras de papel y pidales que
hagan el dibujo de alguien o algo por lo que estdn agradecidos. Haga
eslabones con las tiras para formar una '"cadena de agradecimiento” para
colgarla del techo].

Actividad 3: [Invite a sus estudiantes a escribir notas de agradecimiento o
hacer un dibujopara alguienpara decirle por qué estdn agradecidos con él].

Para los estudiantes mayores de primaria

Actividad 1: Use pequefos botes vacios (sin tapadera) ya limpios.

[Diga a los estudiantes]:Hoy vamos a crear los "botes del agradecimiento".
Quiero que piensen en alguien con quien estén muy agradecidos en su vida.
Usando tiras de papel, escriban o dibujen una razén o recuerdo que les haga
pensar por qué estan agradecidos con esa persona. Llenen sus botes con tantas
tiras como deseen. Hagan una cubierta decorativa para envolver su bote.

Actividad 2: [Invite a sus estudiantes a escribir notas de agradecimiento para
decirles por qué estan agradecidos por ellos].

Actividad 3: [Pidales a sus estudiantes que escriban en sus diarios, todos los
dias de esta semana, acerca de alguien o algo por lo que estdn agradecidos y
por qué dan gracias por esta persona o cosaj.

COMPARTIR: (15 minutos)
Actividad 1: [Pidales a sus estudiantes que envien sus notas de

agradecimiento y sus “botes del agradecimiento” a la persona con la que
estdn agradecidos en sus vidas. En wuna leccion futura pidales a los
estudiantes que compartan las respuestas que recibieron cuando enviaron los
regalos].
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Actividad 2: [Hagan una lluvia de ideas acerca de un proyecto de clase para
ayudar a alguien en necesidad. Trabajar juntos para ayudar a alguien
necesitado crea un sentimiento de gratitud en sus estudiantes. Haga planes
para completar juntos este proyecto mds adelante].

FINALIZANDO LA LECCION

[Diga a sus estudiantes]: Desarrollar una actitud agradecida les ayudara a
alcanzar sus metas y suefios. La gratitud les ayuda a sentirse mas contentos y les
hace ser un mejor amigo porque entienden que tienen muchas bendiciones.
Busquen oportunidades para mostrarles a los demas lo agradecidos que estan
por ellos.

PROFUNDIZANDO (opcional)

[Diga a los estudiantes]: Por favor saquen un pedazo de papel. Quiero que
escriban en el papel la respuesta a esta pregunta: "Si tuvieran todo el dinero en
el mundo équé comprarian, qué harian, o a donde viajarian?". [Para estudiantes
mds jovenes puede darles la opcion de hacer un dibujo de lo que harian. Con
estudiantes mayores puede dividirlos en pequefos grupos y que compartan el uno
con el otro lo que escribieron].

¢A alguno de ustedes le gustaria compartir con la clase lo que escribieron (o
dibujaron)? [De tiempo para que algunos compartan]. Ahora votemos alzando la
mano. ¢{Cudntos de ustedes piensan que tener mucho dinero probablemente los
haria felices? [Cuente las manos levantadas]. éCuantos de ustedes piensan que
tener mucho dinero probablemente no los haria felices? [De nuevo, cuente los
votos. Ahora digales a los estudiantes los votos a favor y en contral.

[Diga a los estudiantes]: Me gustaria escuchar de algunos de ustedes quién
pensd en que tener mucho dinero podria no hacerlo feliz. ¢Por qué pensaron
eso?

Se hizo una investigacion entre personas muy adineradas. En lugar de estar
contentos estaban insatisfechos (o infelices). Estaban preocupados por el amor,
el trabajo, y la familia. Cuando se les preguntd si se sentian "financieramente
seguros”, ellos dijeron que necesitarian un 25% mas para pensar que tenian
suficiente. [El estudio, financiado por la Fundacion Bill y Melinda Gates (en
los Estados Unidos), entrevisto6 a 120 personas que tenian USS.25
millones o mas. Fuente:http://blogs.wsj.com/wealth/2011/03/09/dont-envy-the-super-rich-they-are-miserable/].
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Este estudio reciente hizo eco a las palabras del hombre mas rico de principios
del siglo XX, John D. Rockefeller. Un reportero le pregunté una vez: "¢Cuanto
dinero se necesita para satisfacer a una persona?". El multimillonario contesté
rapidamente: "jsiempre un poquito mas!".

[Diga a los estudiantes]: Esto es muy diferente de la actitud del escritor de
Proverbios en la Biblia. El dijo: "... no me hagas rico ni pobre. Dame sélo el pan
necesario, porque si me sobra, podria renegar de ti y decir que no te conozco; y
si me falta, podria robar y ofender asi tu divino nombre". [Proverbios 30:8b-9
DHH].

Este escritor obviamente no amaba el dinero ni trataba de enriquecerse. ¢{Qué
piensan ustedes que era mas importante para éI? [El creia que el secreto de estar
contento (feliz con la vida) era tener suficiente para vivir y para honrar a Dios con
su vidal].

El salmista capturd el secreto del gozo y la satisfaccion: "Este es el dia que hizo el
Seinor, nos gozaremos y alegraremos en él"[Salmo 118:24 NTV/].

Este es el secreto biblico para vivir una vida de gozo y satisfaccion: estar
agradecido cada dia con lo que el Seior te ha dado.
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CONEXION PADRES-MAESTRO

El enfoque de nuestra leccidon esta semana estuvo en tener una actitud de gratitud
o agradecimiento, y la importancia de dar gracias en todo. Por favor diganle a su
hijo por qué ustedes estan agradecidos por él y qué es lo que él hace que ustedes
aprecian.

Preguntas que pueden hacerle a su hijo:

1. ¢Puedes contarnos la historia que tu maestro leyd? ¢Qué recuerdas acerca
de la Tierra de las Cubetas? ¢Qué aprendiste de la historia? (Todos tenian
una cubeta que podian cambiar por una mds grande para poner sus cosas.
Su hijo les dira el resto. La leccidon principal es aprender que: tener mas
cosas no trae la felicidad).

2. ¢Puedes contarnos la historia de Androcles? (Androcles fue amable con un
ledn, y el ledn le devolvié esa amabilidad no comiéndoselo).

3. ¢Qué aprendiste después de escuchar acerca de Androcles? (La amabilidad
y el agradecimiento son muy importantes en la vida, especialmente en las
relaciones.

4. Pregunteles a sus hijos quién creen ellos que necesita amabilidad. (Si su
nino piensa en alguien, hablen acerca de como él y ustedes pueden
mostrarle amabilidad a esa persona).

Padres, compartan con su hijo acerca de una vez en su vida cuando mostraron
gratitud a alguien. ¢ Cuales fueron los resultados? ¢Como se sintieron?
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	FINALIZANDO LA LECCIÓN
	[Diga a los estudiantes]: Cada uno de ustedes está recibiendo cinco fichas (o substitutos). Vamos a jugar un juego por cinco minutos. Durante este tiempo usted puede pedirle a otro estudiante que le dé una moneda o usted puede darle una a otro estudia...
	[Diga a los estudiantes]: El tema de esta lección es la generosidad, y aunque no se los había dicho antes de empezar, el punto de este juego era ver quién era el más generoso con sus monedas.
	CONEXIÓN PADRES-MAESTRO
	Preguntas que ustedes podrían preguntarle a su niño:
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	[Diga a los estudiantes]: Daniel y Héctor tuvieron  algunos momentos de miedo  en las escaleras. Ellos aprendieron que necesitaban confiar el uno en el otro cuando tomaban decisiones sobre su aventura. Es importante que tengan personas en sus vidas en...
	Les agrado y no son malos conmigo.
	[Diga a los estudiantes]: Vamos a realizar algunas actividades que requieren  que ustedes desarrollen confianza en otras personas. Cada uno sentirá la responsabilidad de guiar a alguien que confía en ustedes y desarrollar confianza en la habilidad de ...
	Actividad 1 para los estudiantes más jóvenes de primaria: Un laberinto divertido
	¿Cómo se sintió tener los ojos vendados y no saber por dónde iba?
	¿Los guió su pareja de forma segura alrededor de los obstáculos?
	Actividad No. 2: Wind in the Willow [El viento en los sauces, por sus siglas en inglés de una novela para niños]
	¿Cómo se sintió estar en el centro?
	Para los estudiantes más jóvenes de primaria:
	Para los estudiantes mayores de primaria:
	FINALIZANDO LA LECCIÓN
	[Diga a los estudiantes]: Les voy a hacer una pregunta. Cada uno de los cuatro voluntarios va a dar una respuesta diferente. Cuando escuchen la respuesta, si ustedes piensan que es verdad, vayan y párense con ese voluntario. Si piensan que es falsa, q...
	La persona promedio tiene alrededor de 100,000 cabellos en la cabeza. [Si desea, puede agregar lo siguiente]: El número varía de persona a persona. Las personas con cabello claro (rubias) tienden a tener más cabello. Las personas con cabello negro o c...
	Escuchen el consejo de Salomón, a quien la Biblia llama el hombre más sabio que haya existido.
	[Diga a los estudiantes]: Si queremos saber la respuesta correcta a cualquier pregunta, deberíamos preguntar, escuchar, y confiar en las respuestas dadas por Aquel que todo lo sabe, Dios mismo. Ustedes pueden confiar en Dios que los creó. Él los conoc...
	CONEXIÓN PADRES-MAESTRO
	Preguntas que ustedes podrían hacerle a su niño:
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	[Diga a los estudiantes]: Daniel, Beatriz y Héctor están aprendiendo cuán fácil podemos empezar a dudar el uno del otro. La honestidad es una cualidad muy importante en sus vidas. Si ustedes son honestos los demás los respetarán más. Ellos aprenderán ...
	Tristemente todas las latas se caen. ¿Qué piensan que representaesto? [Dé tiempo para respuestas].
	Todo el trabajo que ustedes han hecho para construir su reputación como una persona honesta puede ser destruido rápidamente si hacen algo deshonesto. Después ustedes necesitarán regresar y trabajar para reconstruir su reputación. La honestidad es una ...
	Necesito dos voluntarios más que pasen al frente del salón. Regresemos a nuestro pensamiento anterior. Ustedes cometieron un error [echaron sal en un recipiente vacío], pero se dan cuenta que necesitan ser honestos y decir la verdad, y no mentir. Le v...
	Les voy a leer algunas mentiras. Quiero que piensen acerca de cómo la persona puede averiguar que es una mentira y lo que la persona que mintió debería hacer.
	[Divida a sus estudiantes en grupos. Después diga a los estudiantes]: Les voy a dar una baraja de cartas. Dele a cada miembro de su grupo cuatro cartas. Ponga el resto de los naipes boca abajo en medio del grupo. Vamos a jugar "Ve a pescar". El objeti...
	Ahora, quiero que jueguen correctamente. [Deles tiempo para terminar su juego]. ¿Qué aprendieron acerca de la importancia de la honestidad? Este era solo un juego, pero, ¿pueden decirme como  les enseñó una lección acerca de la importancia de la hones...
	[Diga a los estudiantes]: Cuente a su familia acerca de uno de los experimentos que hicimos para aprender acerca de lo importante que es decir la verdad. Tal vez ustedes podrían hacer el experimento del helado en casa.
	Jesús le dijo a todos aquellos que creían en Él: "Ustedes son verdaderamente mis discípulos si permanecen fiel a mis enseñanzas. Y conocerán la verdad, y la verdad los hará libres" (Juan 8:31-32 NTV).
	[Pregunte a la clase]: ¿Cuántos de ustedes piensan que éste fue un dicho de Jesús en la Biblia? Por favor levanten su mano. ¿Cuántos piensan que Jesús no lo dijo? El segundo grupo está en lo correcto, Jesús no lo dijo. Es un dicho popular. Lo siento, ...
	[Diga a los estudiantes]: Jesús promedió que si conocemos sus enseñanzas, y las seguimos, seremos libres. ¿De qué clase de cosas nos podrían liberar sus enseñanzas? [Permita que varios estudiantes contesten y después continúe]: Jesús no prometió que s...
	CONEXIÓN PADRES-MAESTRO
	Preguntas que ustedes podrían hacerle a su niño:
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	Actividad No. 1: ¿Cómo perdono a alguien?
	Ejemplo: Juan quería jugar a la pelota, pero los otros muchachos no lo invitaban a unírseles. Así que él le quitó la pelota a unos chicos que estaban jugando en el área de juegos y la pateó por sobre la verja. El estudiante dueño de la pelota, David, ...
	FINALIZANDO LA LECCIÓN
	[Diga a los estudiantes]: Veamos, levanten la mano. Por favor sean honestos. ¿A cuántos de ustedes les sería difícil, y aún no perdonarían al ofensor la primera vez? Por favor levanten su mano. Si ustedes no levantan la mano la primera vez, ¿cuántos d...
	¿Qué piensan que quiso decir Jesús cuando dijo que deberíamos perdonar 490 veces? [Deje que uno o más estudiantes respondan]. ¿Creen ustedes que Jesús quiso decir que deberíamos llevar un registro de cuántas veces una persona nos hiere y que cuando ll...
	Preguntas que ustedes podrían hacerle a su niño:
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	LA LECCIÓN
	COMENZANDO LA LECCIÓN
	[Diga a los estudiantes]: Les voy a decir el principio de algunas oraciones. Me gustaría que levanten su mano y terminen la oración con una frase responsable. Les pediré varios resultados para cada oración.
	Para los estudiantes más jóvenes de primaria: El Sr. Mono "Sin excusas"
	Para los estudiantes mayores de primaria: El juego de la responsabilidad
	Le arrancaste la llanta al juguete nuevo de tu hermano. ¿Qué deberías hacer?
	Actividad No. 1: Cuadro de responsabilidades
	Actividad No. 2: Trabajos en el salón de clases
	Monitor del papel

	Cuando hayan terminado con sus responsabilidades me gustaría que cada uno de ustedes comparta una elección de responsabilidad que vayan a hacer en cada área de su vida. [Algunos ejemplos podrían ser:
	En casa: cepillarse los dientes, hacer la cama, alimentar a la mascota, sacar la basura.
	En la escuela: entregar los deberes, mantener el escritorio limpio, ser respetuoso.
	Conmigo mismo: dormir suficiente, alimentarme bien, hacer ejercicio.
	Con el medio ambiente: usar menos papel, reciclar, recoger basura, regar las plantas].
	FINALIZANDO LA LECCIÓN
	[Diga a los estudiantes]: A Jesús le gustaba usar parábolas cuando él enseñaba. Una parábola es una historia corta que enseña una lección. Una vez Él les estaba hablando a sus amigos y les contó una historia acerca de un hombre rico que se iba  en un ...
	[Diga a los estudiantes]: Todos ustedes tienen un pedazo de papel en el que he escrito un talento o habilidad. Ustedes van a pretender que éste es su talento y/o habilidad. Quiero que se levanten y vayan y encuentren al otro compañero que tiene el mis...
	CONEXIÓN PADRES-MAESTRO
	Preguntas que ustedes podrían hacerle  a su niño:
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	[Diga a los estudiantes]: Antes de que empecemos esta parte de la lección voy a darle a cada uno algo especial, pero no quiero que lo toquen todavía. [Coloque sobre cada escritorio un delicioso antojito, podría ser un malvavisco, un caramelo... cualqu...
	"¿Qué me puedo decir a mí mismo?"
	"¿Qué me puedo decir a mí mismo?"
	Cuando se enfrentan a retos y necesitan perseverar, recuerden estas cosas. ¡Ustedes pueden hacerlo!
	[Diga a los estudiantes]: Ustedes han aprendido mucho acerca de la importancia de ser pacientes y perseverar para alcanzar una meta. Volteen hacia su compañero y piensen/intercambien/compartan lo que van a hacer este año que necesitará perseverancia.
	Eslóganes en los carteles:
	[Diga a los estudiantes]: En esta lección hemos estado aprendiendo acerca de la paciencia y la perseverancia. Yo intencionadamente hice más nudos en algunas cuerdas que en otras. También hice algunos nudos más apretados. En sus vidas ustedes encontrar...
	CONEXIÓN PADRES-MAESTRO
	Preguntas que ustedes podrían hacerle a su niño:
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	Para los estudiantes más jóvenes de primaria:
	Actividad No. 1: El juego de pasar el huevo
	Actividad No. 2: Carrera de las tres piernas
	Para los estudiantes mayores de primaria:
	Actividad No. 1: Juego de las ocho cuerdas
	Actividad No. 2: Juego de comunicación
	[Diga a los estudiantes]: ¿Qué hubiera sucedido si ustedes no hubieran podido hablar mientras trataban de jugar este juego? No hubieran podido jugarlo ¿cierto? La comunicación es una herramienta sumamente importante para realizar una tarea. Este juego...
	[Diga a los estudiantes]: Anteriormente hicimos algunos juegos que nos ayudaron a pensar en lo importante que es usar destrezas de liderazgo para alcanzar una meta. Revisemos algunas de las cualidades de liderazgo que ustedes aprendieron mientras part...
	Para los estudiantes más jóvenes de primaria:
	[Diga a los estudiantes]: Piensen/intercambien/compartan con su vecino acerca de una cualidad de liderazgo que piensen que él ha mostrado en su salón de clases.
	[Diga a los estudiantes]: Puede que hayan reconocido la historia que Daniel estaba leyendo acerca de David y sus tres guerreros poderosos. David fue un hombre real, quien vivió hace aproximadamente 3,000 años, y ésta es una historia verdadera tomada d...
	Hermanos, cuando David llegue con ustedes, cuéntenle más acerca del gigante con el que nadie quiere pelear.
	Así que ¿cómo nos convertimos en buenos líderes? [Dé tiempo para respuestas]. A medida queustedes vayan creciendo y respondan a situaciones diarias, tendrán muchas oportunidades para desarrollar buenas cualidades de liderazgo. David era un joven mucha...
	CONEXIÓN PADRES-MAESTRO
	Preguntas que ustedes podrían hacerle a su hijo:
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	¿Han sentido alguna vez dentro de su corazón como que perdieron su camino? ¿Encontraron el camino de regreso a casa?
	Para los estudiantes más jóvenes de primaria:
	Para los estudiantes mayores de primaria:
	[Diga a los estudiantes]: Piensen/intercambien/compartan con su vecino el dibujo de su mano o las cualidades necesarias para su futuro trabajo. Hablen acerca de los rasgos de carácter que desean en su vida.
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	Para Compartiendo la lección, cada estudiante necesitará un lápiz y un pedazo de papel.
	LA LECCIÓN
	COMENZANDO LA LECCIÓN
	[Diga a los estudiantes]: En la historia, Beatriz dijo que su abuela ya le había presentado al Director, pero que él usaba un nombre diferente fuera de la biblioteca. ¿Recuerdan el nombre por el que lo llamaba la abuela? [Deje que uno o más estudiante...
	[Diga a los estudiantes]: ¿Recuerdan las diferentes respuestas de los tres niños después de que conocieron al Director? ¿Cuál fue la respuesta de Beatriz? [Deje que uno o más estudiantes respondan]. ¿Cuál fue la respuesta de Héctor? ¿Y qué de Daniel? ...
	Para los estudiantes mayores de primaria:
	FINALIZANDO LA LECCIÓN
	[Diga a los estudiantes]: En la historia que leímos hoy cada uno de los tres niños tenía diferentes respuestas cuando escucharon que podían invitar al Director, quien era realmente Jesús, a ser parte de sus vidas. Siempre que las personas escuchan las...
	"Pero cuando oyeron a Pablo hablar acerca de la resurrección de los muertos, algunos de ellos rieron, pero otros dijeron: "Nos gustaría escucharte hablar sobre esto otra vez". Así que con esta recepción mixta, Pablo se retiró de su asamblea. Pero algu...
	CONEXIÓN PADRES-MAESTRO
	Preguntas que ustedes podrían hacerle a su niño:
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	*Tener buena autoestima
	Drogas
	[Diga a los estudiantes]: Si se sienten cómodos haciéndolo, me gustaría que compartieran el rasgo de carácter o el pensamiento que más desean recordar.



